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Comienza el nuevo libro, viene

cargado de suenos por cumplir en la
mochila del viaje que vamos a
comenzar nos encontramos a nosotros
mismos cada dia es como mirarse al
espejo y ver tu rostro o tu cuerpo
reflejado en el espejo.

Hoy me levante café en mano y
cigarrillo me puse a compartir noticias,
di unos cuantos paseos y fui a san
Fernando con mis tias, alli estaba
maria José mi tia que vive y reside alli.

Fui al bahia sur y me compre un traje
para la boda de Javier y unos zapatos.

Después estuve en otra tienda cerca de
la casa de mi tia maria José,



Después me vine y me escape a mares
y ya recogi la cocina a medias tintas y
sin tintero y fui a por tabaco.

He tenido la llamada de mi tia oliva de
todas las tardes y me he duchado y me
he puesto a escribir ya dado el parte de
mi vida de hoy, comienza el nuevo libro
que hablara de despertares de
despertarnos a nosotros mismos a ti
mismo o a ti misma

Despertar las neuronas que nos hagan
sinapsis y que fluya por el sistema
nervioso por todo el organismo y nos
haga hablar andar y hacer nuestros
suenos realidad lo mas bonito de sonar
es cumplir tus sueios ponte manos a la
obra y ponte en marcha comienza mi
aventura con el buenos dias.



Tan simple y tan llano que salio de una
charla con oliva le dije que escribo dice
ponle buenos dias , buenas tardes y
buenas noches y asi haces una trilogia
de libros y eso me dispongo a hacer.

Ya plenamente cansada pero activa
son dos patrones que se repelen o dos
protones que se repelen, cansada y
activa la noche y el dia tan iguales y
tan distintos.

Y un poco cansada de ver que siempre
es lo mismo siempre la misma historia
que si yo esto que si yo lo otro hago lo
que puedo no lo que quiero y debo
hacer lo que hago me cuesta la misma
vida hacer las cosas con la sedacion
tan grande que tengo.



Pero nada parece que nadie me
comprende estar muy sedada
absolutamente nadie me comprende.

Creo que soy un bicho raro pero con mi
ritmo y hablando de ritmos la musica
se basa en ritmos el corazon se basa en
ritmos el ciclo circadiano se basa en
ritmos nos basamos en ritmos y en
inercia.

La musica siempre me ha acompanado
y son ritmos sea musica clasica, opera,
flamenca, pop rock o electronica se
basan en ritmos en compas en
compases.

Y nosotros nos basamos en compases
pero del cuerpo del organismo humano
hasta la fluidez de las neuronas del
cerebro van por compases que se
transfieren al sistema nervioso y se



anda se come se duerme y se hacen
cosas con los pensamientos solo
pensando y vienen de las neuronas
todas tiene nucleo.

Y TODAS TIENEN UNA ESPECIE DE
NERVIO QUE ES POR DONDE SE PONEN
EN CONEXION.

Y SE HACE LA SINAPSIS.
BUENOS DIAS CON ALEGRIA

Buenos dias , he amanecido
chorreando en sudor bien temprano
serian las 7 y media de la manana. Le
he dicho a vero que no venga a hacer
pilates de la calor que hace. He
compartido las noticias, he ido a por
tabaco me he duchado y me he puesto
manos a la obra nunca mejor dicho en
este caso la obra se llama buenos dias



Se acerca la boda de mi hermano, y yo
por lo visto voy a ser la testigo de la
boda todo un honor, la semana pasada
me compre dos vestidos para la
ocasion mas el vestido o pantalon que
me va a hacer pancho de maura
revuelta.

Tengo una calor descomunal y como
dice el dicho ganaras el pan con el
sudor de tu frente pues eso
estoyhaciendo tengo un huevo de
calor.
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Los dibujos de diamantes este era el
que estaba haciendo
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Ya puestos al dia con los diamantes,
acabo de hacer mi cama y recoger mi
cuarto con salud mi muchacha.

Cadiz 13/07/2022

CANTA LA GALLINA

MARIA JESUS MIENTE

SOLO ES SU TORRENTE

MIENTE Y MIENTE

YO DE IZQUIERDAS

DEJE DE SER DE IZQUIERDAS

AUNQUE SIGA VOTANDO EN SILENCIO

POR TODO LO QUE SE HAN
INVENTADO

MENTIRAS Y MENTIRAS



ENTRE CHISMES DIRETES

SE GANAN LA VIDA

MINTIENDO VAN MINTIENDO

Y YO SOY COMO EL CORDERO
QUE AGACHA LAS OREJAS

ME QUIEREN VER A TODA COSTA
ENTRE REJAS AMIY A LOS MIOS
PERO NO LO HAN CONSEGUIDO
HAN SALIDO Y SEGUIRAN SALIENDO
LA TARDE SE VA PONIENDO
HACE UNA CALOR DESVANVAL
COMO EL VENTORRAL QUE HACE
LA VIDA NO ES SOLO EL ARCE

ES VERTE LAS CARAS CON QUIEN TE LA
HACE

YO PASO SIGO MI CAMINO
5/GO COMO ABICHUELA AL OLIVO



COMO AL CAMPO CAMINO
COMO A LA MAR PINO
5/1GO MI FORMA DE VER EL MUNDO

5/GO CON MIS COSAS CON MI
SUBMUNDO

EN DONDE SOLO CABE GENTE BUENA
Y ME SIGUE CRECIENDO LA MELENA
SIGUEN LAS ABICHUELAS AL OLIVO
SIGUE EL TIGRE AL TRIGO

Y SIGUEN LOS TRIGALES

DEJANDO ATRAS LOS VENDAVALES
NO ESTAMOS EN CARNVALES

PERO SI EN MIERCOLES CURRELANTE
SIEMPRE COMO VOLANTE

Y COMO PLATILLO

ESCRIBO Y ESCRIBO

NO MIRO A LOS QUE QUIEREN MI MAL



NI LES HABLO SIMPLEMENTE EN Mli
MUNDO NO ESTAN

PASO COMO PASO LAS HOJAS
PASANDO Y PASANDO

ELLOS CON SU MAL SE VAN
COTUFANDO

Y YO ANDO CAMINO

EL MAL SE FUE POR DONDE VINO
DE LA MANO DE ENVIDIA

Y DE LA MENTIRA

AUNQUE SIGA VOTANDO A LOS
SOCIALISTAS

DEJA MUCHO QUE DESEAR SU
CANTERA

Y MAS CON MI CANTIPLORA
QUE AL MUNDO SE EXPANDE AHORA
QUE SE CALME ESTA CALOR



Y VENGAN VIENTOS FRESCOS
QUE SE VAYA LA CALOR

Y PODAMOS ESTAR AGUSTO EN
NUESTRAS CASAS Y EN LA CALLE

QUE BAJEN LAS TEMPERATURAS

Y QUE TODO LOS MALES TENGAN
CURA

LOS PERDONES PARA LOS CURA
YO SIGO CON MI ESCRITURA
SIN PELARME

PORQUE LO QUE SE PELAN SON LAS
PAPAS

LAS MUJERES Y HOMBRES SE CORTAN
EL PELO

YO SIGO ESCRIBIENDO
LO QUE SE ME VA OCURRIENDO
VA PASANDO LA CALOR



Y ENTRA ALGO DE FRESCOR

MAS MENTA MAS FRESCOR

MAS HIERBABUENA MAS HERBOR
DE CESPED DE HIERBAS

NO QUIERO MAS CULEBRAS

NI QUE MIENTAN LAS HERMBRAS
EN BUSCA DE PISTACHO

YO DE ESO TENGO UN SACO

QUE NO ES BARATO

NI ES CARO

ESTA A PRECIO DEL MERCADO

Y ENTRE VISIONES Y CONJETURAS
AL MI MAL LE PONGO CURA

YA LOS MENTIROSOS Y MENTIRSOSAS
SOLO ES SU LOCURA

YO TENDRE LA MIA



PERO ELLOS Y ELLAS ESTAN MAS
LOCOS QUE YO

YO NO HAGO DANO A NADIE

SOLO VIVO PARA MI'Y PARA Mi
ALREDEDOR

NO SOY UN EXPLANDOR EN LA HIERBA
NI CONSUMO GINEBRA

SOLO SOY YO MISMA EN MIS DIAS
GRISES Y CLAROS

NADA ES EN VANO

TODO TIENE RECOMPENSA

TEN PAN EN LA MESA

REBANA A TU MANADA

Y SABRAS QUE NO TIENES HERMANAS
SIGUE TU CAMINO

EL MAL E FUE POR DONDE VINO

VINO DE VUELTA



MANANA A MAURA REVUELTA
SIGUE LA TORMENTA DE CALOR
PRONTO UN REFRESCON

AUNQUE SEA DE AIRE
ACONDICIONADO

ESTA PROSA SE HA ACABADO.

MARIA DEL PILAR DORRONZORO
MAURA



